
lebendige Gärten

Sonnen- und Trockenbeet

In Summe haben unsere Gärten eine vergleichbare Fläche wie die 
Naturschutzgebiete in Deutschland. Überdies können kleine 
Lebensräume in Privatgärten wichtige Trittsteine im Biotopverbund 
darstellen und so einen großen Beitrag zum Artenschutz leisten. 
Deshalb sollten wir auf Torf und Pestizide verzichten und 
heimische Wildpfl anzen bevorzugen, am besten in standort-
gerechten Minibiotopen. Damit schaffen wir Lebensräume für 
Insekten, Vögel, Reptilien, Amphibien und kleine Säugetiere.

Standort
Sonnig & trocken

Material
Magerer Boden  (Sand, Split einmischen) oder normaler Gartenboden

Ortsgruppe Weilheim

Bezugsquellen für Pfl anzen
Die Pfl anzen in Bau- und Gartenmärkten sind häufi g nicht heimisch und mit Pestiziden 

belastet. Deshalb besser aus einer Bio-Staudengärtnerei wie:

• Stauden Spatz, 82386 Oberhausen: https://www.staudenspatz.de/

• Hof Berg-Garten, 79737 Herrischried: https://www.hof-berggarten.de/

• Staudengärtnerei Gaißmayer, 89257 Illertissen: https://www.gaissmayer.de/

Pfl anzenauswahl
Mager:  Echter Dost (Oreganum vulgare), Wiesensalbei (Salvia pra-

tensis), Sonnenröschen (Helianthemum nummularium), Schafgarbe 

(Achillea millefolium), breitblättriger Thymian (Thymus polygioides), 

Sandthymian (Thymus serpylum), Färberkamille (Cota tinctoria), 

Steppen-Wolfsmilch (Euphorbia seguieriana)

Normaler Gartenboden: Rainfarn (Tanacetum vulgare), Schwarznessel 

(Ballota nigra), Herzgespann (Leonurus cardiaca), Wermut (Artemisia 

absinthium), Gelbe Resede (Reseda lutea), Gewöhnliche Ochsenzunge 

(Anchusa offi cinalis)

Arbeitsanleitung
Boden vorbereiten, Pfl anzen vorziehen, an Ort und Stelle aussähen 

oder in einer guten Bio-Staudengärtnerei kaufen. Verblühte Stauden 

stehen lassen bis zum Frühjahr, dann aufrecht gebündelt in der Nähe 

aufstellen (überwinternde Insekten!)
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